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LA GAZETTE
DU COMITÉ DÉPARTEMENTAL 

SPORT ADAPTÉ D'ILLE-ET-VILAINE

C’est la rentrée et donc... La reprise
du Sport Adapté ! 

Toute l’équipe espère que vous avez
passé un bel été !

A noter dans votre agenda : on se
retrouve jeudi 12 septembre pour la

réunion de rentrée du CDSA35.

     Bonne saison sportive 
      2024-2025 !!
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Quoi de neuf ? 



ESCALADE - Vertical Ouest Loisirs (VOL)
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RESULTATS SPORTIFS SAISON 2023/2024
De nombreuses médailles aux Championnats de France

Emma HOGUET - Médaille d’or U21 CD quadrathlon

 Julien DORMONT - Sénior CD 

Geoffroy CORRE - Sénior AB 

JUDO - CDSA35 / Judo Club Guichen

Elouann MOULINET - +18 ans CD (-60KG) 

NATATION - Cercle des Nageurs Pays de Redon

Cléo RENOU - Sénior CD - 200m 4N

Juliette DELTOUR - Sénior CD 
100m brasse / 200m dos

Juliette DELTOUR - Sénior CD
50m brasse / 200m brasse

ATHLETISME 

ADULTES - ASPTT / CDSA35 / Athlétisme Redon

Karim ABDOULLATUF - Sénior CD - relais 4X400m
Dominique PELTHIER - Vétéran CD - 1500m
Mélanie TOUPILLER - Sénior BC - 200m

Brigitte LABBE - Vétéran CD - 1500m / poids 4KG / 
relais 4X100m 
Mélanie TOUPILLER - Sénior BC -  400m / relais 4X100m

JEUNES - CDSA35

Vérane FINE - Médaille d’argent U18 CD quadrathlon  

A O Û T  2 0 2 4 N ° 1 4



RELAIS DE LA FLAMME PARALYMPIQUE

Le Programme “Bouger avec le Sport Adapté” c’est une  marche santé par

mois. Cette saison on poursuit les découvertes sur ces rencontres, alors va

vite consulter le calendrier !

LES PROGRAMMES SPORT ADAPTÉ
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Lors de chaque journée Activités Motrices on vous transporte dans une

nouvelle histoire avec des ateliers adaptés et sensoriels. Prêts pour le

prochain rdv ?

Le Sport Adapté Jeunes (-21ans), est organisé en 3 thématiques : je découvre,

je joue et je m’entraîne. En 2024-2025 les sélections foot pour la Coupe

Nationale Espoir (CNE) se poursuivent ! Il y aura aussi du 

basket, de l’athlétisme et de la natation. 

SAINT-MALO LE 25 AOÛT 2024

Marie-Sarah
BARRE-RUELLAN
Cavalière SACE

Emmanuel
POLGE

Président SACE

Cécile
BRUNACCI

Basketteuse SACE
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Réunion de rentrée  - Jeudi 12 septembre - Rennes

Badminton partagé - Samedi 21 septembre - Vezin le Coquet

Détection foot CNE - Jeudi 26 septembre - Chantepie

Assises du handicap - Dimanche 29 septembre - Rennes

ZOOM SUR UN EVENEMENT

COMITÉ DÉPARTEMENTAL SPORT ADAPTÉ D’ILLE ET VILAINE (CDSA 35)
MAISON DES SPORTS, 13B AVENUE DE CUCILLÉ, 35065 RENNES CEDEX

02.99.54.67.63 / sportadapte35@gmail.com
PRÉSIDENT: Nicolas BRUNET presidence.cdsa35@gmail.com

NOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS

CONTACTS

 Maëlle MONNIER 
 CONSEILLERE TECHNIQUE FÉDÉRALE

06 87 02 74 22

 Camille GELEBART   
CONSEILLERE TECHNIQUE FÉDÉRALE 

07 85 91 43 95

SUIVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX:   CDSA 35 COMITE DEPARTEMENTAL SPORT ADAPTE 35
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QUAND ?  Jeudi 10 octobre 2024 - Toute la journée !

OÙ ?  Village Décathlon Betton

QUELS SPORTS ? 

Ainsi que de nombreuses activités découvertes !
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