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Mail Info N°71 — Sport Adapté 35

Mail Info, pour qui ? Pour les acteurs ou partenaires du Sport Adapté.
Mail Info, pourquoi ? Pour résumer I’Actualité du Sport Adapté.
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INFOS COVID ’

Le calendrier sportif toujours a I'arrét : suite aux directives ministérielles, le comité directeur | 18151
de la FFSA a décidé de suspendre toutes les rencontres compétitives et non compétitives [ =0 110 =
jusqu’au 1% Mai 2021. Concernant les mesures sanitaires au 26/03, les publics prioritaires ont

une dérogation au couvre-feu pour la pratique dans un équipement couvert ou extérieur mais FFSA
pas pour la pratique dans I'espace public. http://sportadapte35.fr/communiqgue-ffsa-covid-19/

CHALLENGE FRESH

Pour préparer le Tout Rennes Court d'octobre 2021 (croisons les doigts) et se motiver a
distance, le challenge FRESH est proposé entre avril et juin. Inscrivez-vous et partagez vos
kilométres ! Coureurs du Sport Adapté contre coureurs étudiants impliqués ou souhaitant
s’impliquer dans le projet. http://sportadapte35.fr/event/challenge-fresh/

Contacts et infos : fresh.ifpek@gmail.com ou 06.87.02.74.22

POUR LES JEUNES A LA MAISON EN JOURNEE i "‘"’VEAU‘{

POUR LES JEUNES A LA
MAISON EN JOURNEE

. : R . . A40F® 24,
Du Sport Adapté et des activités jeunesse pour les jeunes qui sont de retour a la maison mais  srort abaere e 5

ACTIVITES JEUNESSE™~

également un temps de répit familial. Démarrage le jeudi 20 mai 2021 de 14h & 16h a Rennes
avec les Cadets de Bretagne. Inscriptions au 06.87.02.74.22 ou sportadapte35@gmail.com . " \

http://sportadapte35.fr/activites-jeunesse/

ZPROGRAMME T- KAP

Le programme régional T-KAP continue avec le CDSA35 et le T-KAP : A fond les Ballons !
Les nouveaux contenus sont en ligne et si vous ne les avez pas encore fait, n’hésitez pas a
participer aux T-KAP précédents et nous envoyer vos photos de participation.

http://sportadapte35.fr/nouveau-programme-t-kap/

EOUR NOUS JOINDRE Nicolas BRUNET, Président : presidence.cdsa35@gmail.com

Maélle MONNIER, CTF : 06.87.02.74.22 — sportadapte35@gmail.com
& ¢
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Erine BOCQUIN, Volontaire : volontaire.sportadapte35@gmail.com
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