












































































































 

 
 

 

JUILLET / SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE 

 
 

 

Encadrants : AQSA 
Module 1  
Dinard (35) 
12 au 14 septembre 

 

Encadrants : AQSA Module 
1 
Brest (29) (réservé CNFPT) 
5 au 7 octobre 
 
Encadrants : 
Correspondant Sport Santé 
10 au 12 octobre  
Dinard (35) 
 

Dirigeants-Module 1 – 
Découvrir le Sport Adapté 
12 octobre  
Visioconférence de 18h à 
19h30 
 
Dirigeants-Module 2 – 
Découvrir le Sport Adapté 
18 octobre 
Visioconférence de 18h à 
19h30 
 
 
 

Encadrants : Sport et 
Handicap Psychique 
8 novembre 
Ploufragan (22) 
 

Encadrants : Savoir Rouler 
à Vélo (adapté) 
9 au 10 novembre 
Theix-Noyalo (56) 
 

Dirigeants : Faire une 
demande de subvention – 
Module 1 
19 novembre 
Ploufragan (22) ou Brest 
(29) 
 

Sportives : Femmes et 
sport  
19 novembre 
Ploufragan (22) ou Brest 
(29) 
 

Dirigeants / Encadrants : 
Premiers secours en santé 
mentale 
21 et 22 novembre 
Ploufragan (22)  
 

Encadrants / Dirigeants : 
AQSA Module 1  
Dinard (35) 
28 au 30 novembre 
 

Dirigeants : Élaborer le 
projet associatif de 
l’association – J1 
30 novembre 
Visioconférence de 17h30 à 
19h 
 
Sportifs : Officiel Para-
Basket Adapté 
Date à finaliser 

 
Sportifs : Être 
ambassadeur du Sport 
Adapté 
3 et 4 décembre 
Dinard 
 
Officiels : Être officiel 
Para-Football Adapté 
10 décembre 
Ploufragan (22) 
 
 
Encadrants : AQSA 
Module 1 
Dinard 
14 au 16 décembre 



 

 

 

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN 

Dirigeants : Accompagner 
la prise de parole et de 
responsabilité des sportifs 
10 janvier 
En visioconférence 
 
Dirigeants / Encadrants :  
Sensibilisation au FALC (J1) 
et/ou Makhaton (J2) 
16/17 janvier ou 19/20 
janvier ? 
Ploufragan (22) 
 
Encadrants :  
Correspondant Sport Santé 
pour les travailleurs 
sociaux 
16 au 17 janvier 
Ploufragan (22) 

Dirigeants : Organiser une 
rencontre Sport Adapté 
1 février 
Visioconférence de 18h à 
19h30 
 
Dirigeants : 
Communication - les 
essentiels des réseaux 
sociaux 
Ploufragan (22) 
7 février 
 
Sportifs : Prévention 
contre les violences 
sexuelles 
Ploufragan (22) 
15 février 2022 

Dirigeants : Élaborer le 
projet associatif de 
l’association – Module 2 
2 mars 
Visioconférence de 17h30 à 
19h 
 
Sportifs : formation 
officiels para-athlétisme 
adapté – Journée 1 
18 mars ? 
Ploufragan (22) 

Sportifs : formation 
officiels para-athlétisme 
adapté – Journée 2 
5 avril ? 
Ploufragan (22) 
 
Dirigeants – Réaliser une 
demande de subvention – 
Module 2 
11 avril 
Ploufragan (22) 
 
Encadrants – Sport et 
autisme 
13 avril 
Ploufragan (22) 
 
Encadrants – Aisance 
aquatique 
17 au 21 avril 
Dinard (35) 

 

 







BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

 

Formation Ligue de Bretagne du Sport Adapté 
 

Nom de la formation: …………………………………………………………………………………………………………. 

Date(s) de la formation :  …………………………………………………………………………………………………. 

 
 

PARTICIPANT 

Nom : ……………………………………………………………..  Prénom :………………………………………………………………………….  

Date de naissance : ………………………………………..   N° de licence FFSA : …………………………………………………………    

Profession :…………………………………………………………………………………………………………………………………………….….. 

Adresse complète pro/ perso: …..……………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Tel pro/perso: ……….……….…………………….Mail pro/perso: …………………………………………………………….................

Avez-vous une reconnaissance de travailleur handicapé ? ☐ Oui  ☐ Non   

Nécessite-t-elle des aménagements ? ☐ Oui  ☐ Non   Si oui, de quel ordre ?………………………………………. 

Quels sont vos attentes durant cette formation ? …………………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…

……………………………….………………………………………………………………………….…………………………………………………….. 

 

EMPLOYEUR  

Nom de l’association / établissement : ……………………………………………………………………………………………….…… 

Adresse complète : ………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

             Tel :……………….…………………… Mail : ……………………………………………………………................................................

 Fianancement individuel               ☐ Oui  ☐ Non      Tarif = 

             Financement par un organisme   ☐ Oui  ☐ Non Tarif =                Si oui, lequel :……..……………………………… 

     

 
A renvoyer à : Ligue de Bretagne du Sport Adapté 

Maison Départementale des Sports ou        emeline.lebigot@sportadapte.fr 

18 rue Pierre de Coubertin 06.88.34.14.01 

22470 PLOUFRAGAN 
 
 

Les informations personnelles portées sur ce formulaire sont enregistrées dans un fichier informatisé tenu par la Ligue de Bretagne Sport Adapté. Nous ne traiterons ou n'utiliserons vos données que dans la 

mesure où cela est nécessaire : transmission d’information sur certains évènements du calendrier sportif et des formations. La durée de conservation des données est de 5 années. Vous pouvez exercer votre droit 

de suppression des données par courrier a la Ligue de Bretagne Sport Adapté- 18 Rue Pierre de Coubertin- 22440 Ploufragan 
 

Ligue de Bretagne du Sport Adapté 
18 Rue Pierre De Coubertin 22440 Ploufragan – Tél : 07 81 04 60 56 Courriel : ligue.bretagne@sportadapte.fr 

N° SIRET : 399 963 768 00037 /   N° APE : 9312Z /   N° Agrément Sport : 04 35 S 86 / 
Organisme de formation enregistrée sous le numéro 53290868629* 

*« Cet enregistrement n’équivaut pas à l’agrément de l’État » selon le Code du travail, article L.6352-12 




