
 

 

  

CALENDRIER Breton 
Saison 2022 – 2023 

 

Rencontres Nationales et Régionales                        



CHAMPIONNATS DE FRANCE / RENCONTRES NATIONALES et modalités de qualification  

   

Légende : C=compétitif, NC=non compétitif, A=adultes, SAJ= Sport Adapté Jeunes, BZH= Bretagne 
                    En rouge toutes les nouveautés/changements 

*Prendre contact avec la Ligue de Bretagne au moins 4 mois avant la date du championnat (ligue.bretagne@sportadapte.fr)  Mise à jour le 15-11-2022 

Discipline du Sport Adapté 
C ou 
NC 

Public Dates Lieux Modalités de qualification 

DEFI NATURE NC A 20 AU 22 SEPTEMBRE 2022 AUXERRE (89) Licence FFSA 

PARA AVIRON ADAPTE OUTDOOR C A 1er OCTOBRE 2022 VAIRES-SUR-MARNE (77) Prendre contact avec la Ligue * 

PARA CANOË-KAYAK ADAPTE C SAJ + A 6 AU 9 OCTOBRE 2022 LISSAC-sur-COUZE (19) Prendre contact avec la Ligue * 

PARA BADMINTON ADAPTE C A 11 AU 13 NOVEMBRE 2022 BESANÇON (25) Participation au Championnat Régional BZH du 25/06/22 

PARA FUTSAL ADAPTE C A 20 AU 22 JANVIER 2023 À MONTPELLIER (34) Prendre contact avec la Ligue avant le 31/10/2022 

PARA AVIRON ADAPTE INDOOR C A 27 AU 28 JANVIER 2023 PARIS (75) Prendre contact avec la Ligue * 

PARA HANDBALL ADAPTE C A 10 AU 12 FEVRIER 2023 BRUGES (33) Prendre contact avec la Ligue * 

CNE PARA FOOTBALL ADAPTE C SAJ 14 au 16 MARS 2023 PLOUFRAGAN (22) Participation au stage inter équipes départementales 

PARA CROSS ADAPTE C SAJ + A 17 AU 19 MARS 2023 BRINDAS (69) Participation au Championnat Régional BZH CROSS SAJ ou Adultes 22/23 

PARA ESCALADE ADAPTEE C SAJ + A 17 AU 19 MARS 2023 MONTAUBAN (82) Participation au Championnat interdépartemental SAJ ou Adultes 22/23 

PARA TIR À L'ARC ADAPTE C A 31 MARS AU 2 AVRIL 2023 ESPALY-SAINT-MARCEL (43) Participation au Championnat Régional BZH Tir à l'Arc 22/23 

PARA TENNIS DE TABLE ADAPTE C A 6 AU 9 AVRIL 2023 RECHERCHE CANDIDAT Selon les résultats au Championnat Régional BZH TT 22/23 

PARA NATATION ADAPTEE C A 13 au 16 AVRIL 2023 CANDIDATURE À L'ÉTUDE Participation au Championnat Régional BZH Natation 22/23 

PARA JUDO ADAPTE C A 14 AU 16 AVRIL 2023 DOLE (39) Participation au Championnat Régional BZH Judo 22/23 

PARA TENNIS DE TABLE ADAPTE C A 9 AU 11 MAI 2023 À CONFIRMER (86) Prendre contact avec la Ligue * 

PARA NATATION ADAPTEE C SAJ MI  MAI 2023 RECHERCHE CANDIDAT Participation au Championnat Régional BZH Natation 22/23 

JEUX NATIONAUX SAJ NC SAJ 9 AU 11 MAI 2023 ST JEAN DE MONT (85) Licence FFSA 



*Prendre contact avec la Ligue de Bretagne au moins 4 mois avant la date du championnat (ligue.bretagne@sportadapte.fr)  Mise à jour le 15-11-2022 

PARA FOOTBALL À 7 ADAPTE C A 18 AU 21 MAI 2023 CARQUEFOU (44) Selon les résultats au Championnat Régional BZH Foot à 7 22/23 

PARA ATHLETISME ADAPTE C SAJ 23 AU 25 MAI 2023 MOIRANS (38) Participation à un championnat départemental d'Athlé SAJ 22/23 

PARA ÉQUITATION ADAPTE C A 24 AU 26 MAI 2023 RECHERCHE CANDIDAT Participation au Championnat Régional BZH Equitation 22/23 

PARA BASKET-BALL ADAPTE C A 26 AU 29 MAI 2023 BOURGES (18) Participation au Championnat Régional BZH Basket 22/23 

ACTIVITÉS MOTRICES NC SAJ +A 1 JUIN 2023 TOUTE LA FRANCE Licence FFSA 

PARA PÉTANQUE ADAPTEE C A 2 AU 4 JUIN 2023 LES-PONTS-DE-CE (49) Selon les résultats au Championnat Régional BZH Pétanque du 30/04/22 

GLOBAL GAMES - VIRTUS C SAJ + A 4 AU 10 JUIN 2023 VICHY (03) Sélection en équipe de France 

CFR PARA FOOTBALL À 11 ADAPTE C A 16 AU 18 JUIN 2023 CHÂTEAUROUX (36) Sélection équipe de Bretagne 

PARA BASKET-BALL ADAPTE C SAJ 20 AU 22 JUIN 2023 RECHERCHE CANDIDAT Prendre contact avec la Ligue * 

PARA ATHLETISME ADAPTE C A 22 AU 24 JUIN 2023 CANDIDATURE À L'ÉTUDE Participation au Championnat Régional BZH Athlétisme 22/23 

PARA CYCLISME-VTT ADAPTE C A 23 AU 25 JUIN 2023 LONS-LE-SAUNIER (39) Prendre contact avec la Ligue * 

PARA RUGBY ADAPTE C A 23 AU 25 JUIN 2023 TOULOUSE (31) Prendre contact avec la Ligue * 

PARA FOOTBALL ADAPTE C SAJ 27 AU 29 JUIN 2023 MARGUERITTES (30) Prendre contact avec la Ligue avant le 31/12/2022 

PARA TENNIS ADAPTE C A 30 JUIN AU 2 JUILLET 2023 RECHERCHE CANDIDAT Participation au Championnat Régional BZH Tennis 22/23 

PARA AVIRON ADAPTE OUTDOOR C A fin septembre 2023 POSES (27) Prendre contact avec la Ligue * 



Calendrier Sportif Régional Breton – Para Sport Adapté – Saison 2022-2023 

Mise à jour le 15-11-2022 

 

SEPTEMBRE 22 OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE JANVIER 2023 Légendes 
1 Je  1 Sa  Fr Aviron outdoor   1 Ma  1 Je  1 Di   

Championnat du Monde 

Rencontres Nationales et 

Championnat de France 

Rencontres Régionales  

Stages Pôle d’Excellence 

Régional et de Formation 

Temps fort associatif 

 

2 Ve  2 Di A Vaires-sur-Marne (77) 2 Me  2 Ve  2 Lu  1 

3 Sa  3 Lu  40 3 Je  3 Sa  3 Ma  

4 Di  4 Ma  4 Ve  4 Di Reg Aviron indoor Lorient(56) 4 Me  

5 Lu  36 5 Me  5 Sa  5 Lu  49 5 Je  

6 Ma  6 Je  6 Di  6 Ma  6 Ve  

7 Me  7 Ve Fr Canoë Kayak 7 Lu  45 7 Me  7 Sa  

8 Je  8 Sa A Lissac-Sur-Couze/Uzerche (19) 8 Ma  8 Je  8 Di Reg Escalade Rennes (35) 

9 Ve  9 Di  9 Me  9 Ve  9 Lu  2 

10 Sa  10 Lu  41 10 Je  10 Sa  10 Ma  

11 Di  11 Ma  11 Ve Fr Badminton 11 Di  11 Me  

12 Lu  37 12 Me  12 

Sa 

Sa A Besançon (25) 12 Lu  50 12 Je  

13 Ma  13 Je  13 Di  13 Ma  13 Ve  

14 Me  14 Ve  14 Lu  46 14 Me  14 Sa  

15 Je  15 Sa  15 Ma  15 Je  15 Di Reg Tennis de Table 

 Ploeren (56) 

16 Ve  16 Di  16 Me  16 Ve  16 Lu  3 

17 Sa  17 Lu  42 17 Je  17 Sa Reg Judo  Ploermel (56) 17 Ma  

18 Di  18 Ma  18 Ve  18 Di  18 Me  

19 Lu  38 19 Me  19 Sa  19 Lu  51 19 Je  

20 Ma Défis Nature 20 Je  20 Di  20 Ma  20 Ve Fr Futsal 

(34) 

 

21 Me A Auxerre (89) 21 Ve  21 Lu  47 21 Me  21 Sa 

Besa

nçon 

(25) 

(34)  

22 Je  22 Sa  22 Ma  22 Je  22 Di  Reg Cross  
Plehedel (22) 

23 Ve  23 Di  23 Me Reg Cross SAJ Yffiniac (22) 23 Ve  23 Lu  4 

24 Sa  24 Lu  43 24 Je  24 Sa  24 Ma  

25 Di  25 Ma  25 Ve  25 Di  25 Me Escalade SAJ Lanrodec (22) 

 

 

26 Lu  39 26 Me  26 Sa  26 Lu  52 26 Je  

27 Ma  27 Je  27 Di  27 Ma  27 Ve  Fr Aviron indoor   

 28 Me  28 Ve  28 Lu  48 28 Me  28 Sa A 

Paris 

(75) 

Paris (75) 

29 Je  29 Sa  29 Ma  29 Je  29 Di  

30 Ve  

 

30 Di  

 

30 Me  30 Ve  30 Lu  5 

   31 Lu  44    31 Sa  31 Ma  
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FEVRIER  MARS  AVRIL MAI JUIN JUILLET 
1 Me  1 Me  1 Sa à l’Arc 1 Lu  18 1 Je A Dinard (35) J. des Act Motrices 1 Sa Tennis 

2 Je  2 Je  2 Di Espaly-Saint-Marcel (43) 2 Ma  2 Ve Fr  2 Di A ? 

3 Ve  3 Ve  3 Lu  14 3 Me  3 Sa Pétanque 3 Lu 27 

4 Sa PERF Det Eq BZH Foot  
à Ploufragan (22) 

4 Sa AG LBSA 4 Ma Reg Kayak à La Roche Derrien (22) 4 Je  4 Di 
Les Ponts de Cé (49)  4 Ma  

5 Di  5 Di  5 Me  5 Ve  5 Lu 23 5 Me  

6 Lu  6 6 Lu  10 6 Je Reg Equitation ? 
Questemberg (56) 

Fr 6 Sa Reg Tennis  
L’Hermitage 

Reg Pétanque 
Plouisy (22) 

 

6 Ma GLOBAL 6 Je  

7 Ma  7 Ma  7 Ve  Tennis de 
 

7 Di Reg Aviron outdoor Vitré (35) 7 Me GAMES 7 Ve  

8 Me Reg Natation A et SAJ 
Brest (29) 

8 Me  8 Sa Reg Foot +Eq BZH 

Loudéac (22) 
Table 8 Lu  19 8 Je A Vichy 8 Sa  

9 Je  9 Je  9 Di  A ? 9 Ma Jeux 

Nationaux 

Fr Tennis de 9 Ve  9 Di  

10 Ve Fr Handball 10 Ve  10 Lu  15 10 Me SAJ Table SAJ 10 Sa  10 Lu 28 

11 Sa Bruges (33) 11 Sa  11 Ma  11 Je (72) (86) 11 Di  11 Ma  

12 Di  12 Di Reg Basket à Langueux (22) 

05/03 ou 12/03 
12 Me  12 Ve Réunion Calendrier 12 Lu  24 12 Me  

13 Lu  7 13 Lu  11 13 Je Fr  Fr 13 Sa  13 Ma  13 Je  

14 Ma PERF Stage Inter-sel Dep 14 Ma CNE 14 Ve  Fr Natation 14 Di  14 Me  14 Ve  

15 Me Prépa CNE 15 Me Football 15 Sa Reg Athlé  
Arradon  (56) 

Judo A ?  15 Lu  20 15 Je  15 Sa  

16 Je Ploufragan (22) 16 Je PLOUFRAGAN (22) 16 Di  A Dole (39)  16 Ma  16 Ve CFR  16 Di  

17 Ve  17 Ve Fr Escalade 

 

Fr Cross 17 Lu  16 17 Me  17 Sa Football 17 

18 

19 

20 

21 

Lu 29 

18 Sa Défis aquatiques (22) 

 

18 Sa Montauban (82)  Brindas (69) 18 Ma PERF Stage Paralympique 18 Je Fr  18 Di Châteauroux (36) 18 Ma  

19 Di  19 Di   19 Me Meilleurs régionaux SAJ 19 Ve Football à 7 19 Lu  25 19 Me  

20 Lu  8 20 Lu  12 20 Je A Dinard (35) 20 Sa Carquefou (44) 20

F2

0r  

Ma   20 Je  

21 Ma  21 Ma  21 Ve  21 Di  21 Me   21 Ve  

22 Me  22 Me  22 Sa Chal. D. Renard - Basket 22 Lu  21 22 Je  Fr  22 Sa  

23 Je  23 Je  23 Di St Malo (35)  23 Ma Fr  23 Ve Fr Athlé Fr  23 Di  

24 Ve  24 Ve  24 Lu  17 24 At

hlé

tis

me 

SAJ 

Athlé SAJ 24 Sa Cyclisme - 

VTT 
? Rugby Reg Bad 

Tinténiac (35) 

24 Lu 30 

25 Sa Reg Tir à l’Arc  à Laillé  (35)  25 Sa AG FFSA 25 Ma  25 Je Moirans (38) 25 Di Lons-Le-Saunier 

(39) 
 Toulouse 

(31) 

 25 Ma  

26 Di  26 Di  26 Me  26 Ve Fr  26 Lu  26 26 Me  

27 Lu  9 27 Lu  13 27 Je  27 Sa Basket 27 Ma Fr 27 Je  

28 Ma  28 Ma  28 Ve  28 Di Bourges(18) 28 Me Foot SAJ 28 Ve  

 

29 Me  29 Sa PERF Stage Prépa 29 Lu 22 29 Je Marguerittes (30) 29 Sa  

30 Je  30 Di Eq BZH à Ploufragan (22) 30 Ma PERF Stage Foot 30 Ve Fr 30  Di  

31 Ve Fr Tir    31 Me Meilleurs régionaux SAJ     31 Lu  

https://www.calendarpedia.com/
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Ligue de Bretagne du Sport Adapté 

ligue.bretagne@sportadapte.fr    

07.81.04.60.56 

 

 

 

 

           Comité Départemental Sport Adapté du Finistère 

CTF : 
Elisa ROUDAULT – cdsa29.elisa@gmail.com – 06 68 66 91 23 

Personnes en charge de la coordination du Calendrier 
calendriercdsa29@yahoo.com 
Adultes : Laurent Taulen et Sébastien Jaffrès 

Jeunes : Franck Berlioz 

 

 

    Comité Départemental Sport Adapté du Morbihan 

 
CTF en charge de la coordination calendrier: 
 
Enola PASCUAL –enola.pascual@sportadapte.fr    07.67.24.41.77 

 

                       Comité Départemental Sport Adapté d’Ille et Vilaine 

 
CTF en charge de la coordination calendrier : 
 

Clément CARO –clement.cdsa35@gmail.com   07 85 91 43 95 

  
 

 
) 

 
          Comité Départemental Sport Adapté des Côtes d’Armor 

 
CTF en charge de la coordination calendrier : 
 
Sabrina André -sabrina.andre.cdsa22@gmail.com 07 77 84 59 24  
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