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Ordre du Jour

 Mots d’accueil et des invités

 Signature convention CDRP 35

 Le Haut Niveau avec Cléo et Gaëtan

 Le Sport Adapté en Ille et Vilaine

 Restitution et échanges autour des 3 questions 

 Modalités Fédérales

 Calendrier sportif prévisionnel 2019 / 2020

 Questions diverses



M. Gérard BUHAN, Président du CDSA 35

M. Patrice FOUREL, Responsable pôle Sport DRJSCS

M. Yvon LEZIART, Conseiller Municipal délégué aux sports 

Ville de RENNES
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Mots d’Accueil



M. Gérard BUHAN, Président du CDSA 35

Mme Raymonde SECHET, Présidente du CDRP 35
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Signature Convention de Partenariat
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Le Haut Niveau Sport Adapté en Ille et Vilaine

Cléo RENOU, Nageuse au CNPR 

(Redon)
Gaëtan BEGUE, Basketteur à SACE 

(St Malo)



Missions statutaires

 instance décentralisée de la FFSA

 délégation du Ministère des Sports pour 

organiser, développer, coordonner et contrôler 

la pratique des activités physiques et sportives 

pour les personnes situation de handicap mental 

et/ou psychique, sur l’Ille et Vilaine

CDSA 35 – Réunion de Rentrée – 10/09/19

Présentation du Sport Adapté en Ille et Vilaine



2014 : 526 licenciés - 334 annuelles – 92 à la journée

2015 : 635 432 203

2016 : 741 452 289

2017 : 725 492 233

2018 : 669 505 164

2019 : 743 548 195

25 Associations affiliées à la FFSA (Cf. doc)

Présentation du Sport Adapté en Ille et Vilaine
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 5 associations Sport Adapté

 18 sections Sport Adapté en club ordinaire

 2 sections Sport Adapté en Office des Sports

 Projets de section
 Cesson Sevigné Tennis Club

 Office Cantonal des Sports Bain de Bretagne

Présentation du Sport Adapté en Ille et Vilaine
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M. Anthony LAJARRIGE

Responsable Commission Sportive CDSA 35

Restitution et échanges autour des 3 questions
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Saison 2019/2020:

Programme Randonnée Santé
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Projets Olympiade 2017/2021



Saison 2019/2020:

Equipe Départementale Basket Ball 16-20 ans avec 3ème

participation à la Coupe Nationale Espoir Basket Ball Sport 

Adapté
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Projets Olympiade 2017/2021



Saison 2019/2020:

Equipe Départementale Football16-20 ans avec 1ère

participation à la Coupe Nationale Espoir Football Sport 

Adapté

Programme Jeux Jeunes Inter-Départementaux

Liens calendriers avec les CDSA limitrophes
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Projets Olympiade 2017/2021



Infos Ligue :

 + 3200 licenciés

 PERF : Pôle Entraînement Régional et de Formation

 Equipe Régionale Football Sport Adapté +16 

 Calendrier de Formation – Démarrage CQP

Infos FFSA:

http://www.ffsa.asso.fr/503-documents-officiels

 + 65 000 licenciés en 2019

Documents fédéraux en ligne (licence, certificat médical) 

 Catalogue Transformation http://transformation.ffsportadapte.fr/
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Modalités Fédérales
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Tarifs Licences Sport Adapté

 34€ pour les adultes (sans l’assurance)

 29€ pour les jeunes (sans l’assurance)

 Adhésion vient s’ajouter dans le cadre d’une activité 

régulière en club

 5€ licence découverte journée (3 / an maxi)

 Frais d’inscription viennent s’ajouter dans le cadre de 

l’organisation de manifestations sportives

 Licence Développement pour les établissements
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Modalités Fédérales



Jeunes (SAJ) et Adultes

Découvertes

Loisirs et Activités Motrices

Santé

Compétitions
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Calendrier Prévisionnel 2019 / 2020



 Basket : Détection et sélection

 Football : Détection et sélection

 Beaux Défis Jeunes en Mai

 Calendrier régional ou inter-dep FFSA (Football, 

Badminton, Cross, Basket, Athlé, Tennis de T.)

 Jeux Inter-Départementaux

 Randonnées

 Découvertes (Boxe, Défis…)

CDSA 35 – Réunion de Rentrée – 10/09/19

Calendrier Sport Adapté Jeunes



Semaine : 

 Marche Santé – Randonnée

 Activités Aquatiques

 Multisports Beaux Défis à Betton

 Voile

 Défis…

We :

 Badminton partagé

Randonnée

 Voile

 Boxe…
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Calendrier Sport Adapté Adultes 

Découverte, Loisirs et Activités Motrices



 Départementaux :

 Basket Inter-Dep 35/22 à Noyal Chatillon

 Escalade à Rennes

 Régionaux :

 Basket Ball, Football, Badminton, Foot, pétanque, 

athlé, cross, tir à l’arc, judo, tennis, natation, 

équitation…)…
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Calendrier Sport Adapté Compétitions



 Tout Rennes Marche

 FRESH - Tout Rennes Court – Binôme le 13/10

 Judo Sport Adapté en janvier à L’Hermitage

 …
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Calendrier Sport Adapté – Rencontres ouvertes 

au Sport Adapté



 Novembre : Badminton

 Décembre/Avril : Judo
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Calendrier Sport Adapté Stages



Questions diverses ?
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MERCI de votre présence !
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CONTACTS

Comité Départemental Sport Adapté 35

Maison des Sports – 13 B, Av de Cucillé

35065 RENNES Cedex

Gérard BUHAN, Président

gerard.buhan@orange.fr

Maëlle MONNIER, Conseillère Technique Fédérale

sportadapte35@gmail.com - 02.99.54.67.63 / 06.87.02.74.22

Maëlle GUEVEL, Volontaire Service Civique

volontaire.sportadapte35@gmail.com - 02.99.54.67.63

www.sportadapte35.fr

www.ffsa.asso.fr http://transformation.ffsa.asso.fr/

http://www.sportadapte35.fr/
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