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Mail Info N°54 — Sport Adapté 35

Un Mail d’info, pour qui ? Pourquoi ?
A destination des acteurs ou partenaires du Sport Adapté. Pour résumer I’Actu Sport Adapté !

TOURNOI DE SAINT MALO 2020 :

Prenez date, le tournoi Inter-Régional de Basket Ball Sport Adapté de Saint Malo
aura lieu du 18 au 19 Auvril. Pré-inscriptions avant le 18 Mars.

Pour plus d’informations :
http://sportadapte35.fr/tournoi-inter-regional-basket-ball-sport-adapte-2020-st-malo/

RAPPEL ASSEMBLEES GENERALES :

Vendredi 6 Mars a Ploufragan : AG de la Ligue de Bretagne du Sport Adapté
Samedi 28 Mars au Cap d’Agde : AG de la Fédération Frangaise du Sport Adapté

A l'attention des clubs Sport Adapté d’llle et Vilaine, si vous ne pouvez pas vous déplacer,
pensez a vous excuser et vous faire représenter.

RANDONNONS ENSEMBLE A LA MEZIERE :
Une randonnée ouverte a tous est prévue le mardi 31 Mars a La Méziere :
10H & 12H pour les jeunes et 13H30 a 16H pour les adultes.

Plus d’informations et dossier d’inscription a venir trés prochainement :
http://sportadapte35.fr/event/randonnee-a-la-meziere/
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A VOS AGENDAS MARS / AVRIL 2020 :

ﬁ Jeudi 12 Mars : Championnat Régional Equitation Sport Adapté reporté au Jeudi 30 Avril

ACTIVITES Mardi 17 Mars : Défis Précisions Sport Adapté a St Méen Le Grand
ﬂ/".jul'}éd http://sportadapte35.fr/event/journee-defis-precisions-sport-adapte-a-saint-meen-le-grand/

4 Mercredi 18 Mars : Tournoi Inter-Sélection CNE Football a Ploufragan (22)
B Entrainements de I'équipe llle et Vilaine les mardis 10 et 24/03 et le jeudi 02/04

Q Samedi 21 Mars : Stage Inter-Départemental Judo Sport Adapté a Rennes

@
048, Mardi 31 Mars : Randonnée partagée a la Méziére
Y, 'v http.//sportadapte35.fr/event/randonnee-a-la-meziere/

o O
E}L’ We 04 et 05 Avril : Trail entre Dunes et Bouchots a Hillion (22) (Randonnée et Trail)
y) http://sportadapte35.fr/event/trail-entre-dunes-et-bouchots-a-hillion/

POUR NOUS JOINDRE :

Nicolas BRUNET, Président : presidence.cdsa35@gmail.com
Maélle MONNIER, CTF : 02.99.54.67.63 / 06.87.02.74.22 — sportadapte35@gmail.com
Maélle GUEVEL, Volontaire : 02.99.54.67.63 - volontaire.sportadapte35@gmail.com
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