
Vous aidez un proche en situation de 
handicap ou de dépendance     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                    6 modules à partir de janvier 2019 

                              Pour vous aider à mieux vivre votre situation. 
                      Pour connaître vos propres ressources  

                        et celles de votre environnement. 
 

      Pour tout renseignement et inscription, 
contacter le CLIC des Portes de Bretagne (CCAS de Vitré) 

au 02 99 74 33 01 ou cecile.lode@ccasvitre.fr 

                           Un programme national de              Avec le soutien de :                                  
                                                                                                      

• Module 1 : Le Vendredi 11 janvier 2019 de 9h30 à 12h30 

• Module 2 : Le Vendredi 25 janvier 2019 de 9h30 à 12h30 

• Module 3 : Le Vendredi 8 février 2019 de 9h30 à 12h30 

• Module 4 : Le Vendredi 1er mars 2019 de 9h30 à 12h30 

• Module 5 : Le Vendredi 15 mars 2019 de 9h30 à 12h30 

• Module 6 : Le Vendredi 5 avril 2019 de 9h30 à 12h30 

 

Le Centre Local d'Information et de Coordination des Portes de Bretagne et 
l’Association Française des aidants vous proposent un programme de formation de 18 
heures séquencé en 6 modules de 3 heures chacun. 

 
La formation est gratuite mais le nombre de place est limité. 

Nous vous invitons à vous y inscrire avant le 30 novembre 2018 inclus. 

organisée par : 

Si vous rencontrez des difficultés pour la prise en charge 
de votre proche aidé durant la formation, n’hésitez pas à 

contacter le CLIC des Portes de Bretagne. 

Venez participer à une formation 
qui vous est destinée 

A la Maison de Santé  
3 rue du Docteur Pontais – 35130 La Guerche de Bretagne 

(dans les locaux du CLIC de la Roche aux Fées) 
 

Contact :  
Cécile LODÉ 
02 99 74 33 01 
cecile.lode@ccasvitre.fr  

A La Guerche de Bretagne 



 

 


